2. Stimulations sensorielles...

penapensons s Lomaiiaon speidel:

Weak Current Moves Your Balince
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2. Stimulations sensorielles... 2.1. Influences visuelles
Inelinaisan s ) sedng vismall:

e Perception de la Verticale Subjective altérée witin et Asch., 1948).

— Influence allocentrique sur un
jugement geéocentrique : I'effet cadre
(Rod & Frame effect)
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2. Stimulations sensorielles... 2.1. Influences visuelles
lelinatsan s ) seeng wismallz

e Vection optostatique . Ré-ajustement postural dans la
direction du déplacement (Gueraz et al., 2001).
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2. Stimulations sensorielles... 2.1. Influences visuelles

Deniacemennelaleanel/siele

e Vection optocinétique
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2. Stimulations sensorielles... 2.1. Influences visuelles

Denacementel aleenel/syele
o Paradigme de la piece mobile (pichgans et al., 1996).
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— Oscillations en phase avec le
deplacement de la scene visuelle N VA
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2. Stimulations sensorielles... 2.1. Influences visuelles

Sarassson alss Hiorsneidoms iswallas

e Oscillations posturales yeux ouverts = yeux fermes (erthoz, 1997)

\

e Oscillations posturales cadre visuel fixe / téte > vision de
I'environnement (gerthoz, 1997)
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2. Stimulations sensorielles... 2.1. Influences visuelles

Desprientationtsoatialeormelsiele

a./ Fausses références visuelles

- Fausse
orientation percue

Confusion horizon visuel / références visuelles externes
(ligne d’étoiles, éclairage piste etc.)
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2. Stimulations sensorielles... 2.1. Influences visuelles

Desorentationtsoanialeoromelsiele

a./ Fausses références visuelles

: i,:g.:g - Altitude sur-évaluée

Plan d'atterrissage
horizontal

- Altitude sous-évaluée
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

StimulationWestibulaie}solee

e Inclinaison posturale induite par stimulation galvanique
(Hlavacka et a., 1996)

Weak Current Moves Your Balance.

— Diminution de la fréguence de — Ajustement correct de la
decharge du coté de 'anode -> Verticale Posturale
Inclinaison posturale ipsilatérale Subjective

(VPS)
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2. Stimulations sensorielles...

2.2. Influences vestibulaires

Rathol0gIeSlVestinlIales

e Déficit vestibulaire unilatéral

.&ﬁ
K

IO TN

— Problemes d'équilibration
majeurs (Lacour et al., 1997)

— Biais de la VPS du co6té de
la 1ésion (Bronstein, 1999)

— Compensation sensorielle

reduisant les troubles
(Lacour et al., 1997)
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

Padnaleitas

e Déficit vestibulaire Bilatéral

9, — Problémes d'équilibration

essentiellement dans I'obscurité
(Lacour et al., 1997)

— Aucun biais de la VPS
releveé (Bronstein, 1999; Bringoux, 2002)

— Compensation sensorielle
(Lacour et al., 1997)
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

Desorientationnatialelong el esiale

a./ lllusions somatogyrales (rotation)

« Sensation erronée de rotation résultant d’'une mauvaise perception
de l'intensité ou de la direction du stimulus.

~~~~~
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

Desorientatontsnatia ool estibuiane

a./ lllusions somatogyrales (rotation)

Graveyard spin illusion Graveyard spiral illusion

~~~~~

« la vrille du cimetiere » « la spirale du cimetiere » |
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

Desorientaontsnatialeeoraineyestibhiane

a./ lllusions somatogyrales (rotation)

Cause :

~~~~~
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

Desorientaontsnatial oo estibhiane

b./ L'effet de « Coriolis » (vertige)

» Sensation de tournoiement et de vertige qui fait perdre tout sens
d’orientation dans I'espace.

Exemple

Décollage (rotation en tangage)
+

virage a gauche (rotation en roulis)
+
mouvement de téte sur la gauche
(rotation en lacet)

Mouvement contingent de la téte dans un plan
perpendiculaire au plan de rotation
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

Desorientationsnatial el melesinale

b./ L'effet de « Coriolis » (vertige)

Cause :

~~~~~
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

Desorientationsnatial el o melesiale

c./ lllusions somatograviques (inclinaison)

» Sensation erronée d’'inclinaison causée par la confusion perceptive entre
la direction de la force gravitoinertielle résultante non verticale et la
verticale gravitaire.
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

Desorientatontsnatialeoroineyestibhiane

c./ lllusions somatograviques (inclinaison)

=
=

__Acceleration Z
] f_-f:;:.’.i-;"'" Sensation

Actual

ram Reaction =

Head-up illusion
« illusion d’'auto-cabrage »
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2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

Desorientaontsnatia Eloroineestibuiane

c./ lllusions somatograviques (inclinaison)

Inversion illusion
« illusion d’inversion »

e



2. Stimulations sensorielles... 2.2. Influences vestibulaires

DesorientaontsnatialeloraineVestibyiane

c./ lllusions somatograviques (inclinaison)

Cause :
Force due
a l'acceleration
avant
:
|
|
| ]
A
Gravité Résultante
Vitesse constante avec Accelération avant
la téte penchée en arriere avec la téte droite

w
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2. Stimulations sensorielles... 2.3. Influences somesthésiques

StIUIatonSHaCHIESTENIOnHOGENHIES

¢ Vibrations musculo-tendineuses

— Augmentation des oscillations posturales + inclinaison corporelle
(Nakagawa et al., 1993)

lllusion Réponse
d’inclinaison vers ———» posturale vers
I'avant I'arriere

_» Vibration du
tendon d’Achille
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2. Stimulations sensorielles...

St aonSyaGHIESIENIOnOGENHIES

¢ Vibrations musculo-tendineuses

2.3. Influences somesthésiques

— |llusions de configurations corporelles spécifiques (Lackner & Dizio, 1982)

Test Experienced Test Experienced
configuration pattern configuration pattern
A B
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2. Stimulations sensorielles... 2.3. Influences somesthésiques

SHITLIaonSHaGHIESTENIOnHOGENHIES

o Vibration des mécanorécepteurs cutanés plantaires
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2. Stimulations sensorielles... 2.3. Influences somesthésiques

SRslom s inllsas anihfiss el o prapiaapils

e Patients déafférentés

PATIENTE G.L.

Light touch Vibration

Pricking  Temperature

@ Absence
& Severe deficit
& Light deficit
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2. Stimulations sensorielles... 2.3. Influences somesthésiques

SXRslom s illsas raniiafies el o prapiaapill

o Matelas-coquille et immersion
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2. Stimulations sensorielles... 2.3. Influences somesthésiques

DesorEntaontsoatial oo mesomesthesiye

a./ Désorientation en plongée

Cause :

Somesthésie
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2. Stimulations sensorielles... 2.3. Influences somesthésiques

Wesataniion Spatals alorng SomastssI:
b./ Adaptation somesthésique lors d’inclinaisons prolongées

 Le maintien prolongé d’une inclinaison corporelle peut conduire a une sous-
estimation de cette inclinaison.
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2. Stimulations sensorielles... 2.3. Influences somesthésiques

Wesatanion Spaals el SomastssI:

b./ Adaptation somesthésique lors d’inclinaisons prolongées

Cause : '
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2. Stimulations sensorielles... 2.4. Environnements gravito-inertiels particuliers

i el e el

o Conflit sensoriel entre informations idiothetiques (vestibulaires et
somesthésiques) et allothetiques (visuelles)

neriielimoalie

... lllusion
somatogravique.

e



2. Stimulations sensorielles... 2.4. Environnements gravito-inertiels particuliers

e L'ancrage visuel est essentiel pour le controle de I'orientation lors
des premieres expositions a I'impesanteur (voung et al. 1982)
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2. Stimulations sensorielles... 2.4. Environnements gravito-inertiels particuliers

INmpesanteur

e La présence d’'indices de pression localisés peut suffire a générer
sans vision une impression d’orientation (Lackner & bizio, 1993)
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2. Stimulations sensorielles... 2.5. Nature du processus d'intégration...

Orientationaulconpsyggravite;

Vision Vestibule
e Percept unique -

Traitement multisensoriel
Somesthésie

e Sommation simple des
informations gravitaires
fournies par les capteurs ?

addiiif stiale

¢ Interaction entre
informations provenant de
différentes sources ?

Ersionimultisensorielle

~~~~~
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2. Stimulations sensorielles... 2.5. Nature du processus d'intégration...

aaaitif

Orientation
percue / G
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2. Stimulations sensorielles... 2.5. Nature du processus d'intégration...

aaatif

e En accord avec l'idée de vicariance,

MéEéme
= Orientation
percue / G
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2. Stimulations sensorielles... 2.5. Nature du processus d'intégration...

aaatif

Ao dmik Hg o g
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2. Stimulations sensorielles... 2.5. Nature du processus d'intégration...

OR:

e Seuil moyen de
detection d’'une inclinaison 7.5° 16°
du corps (CSS off) :

« Erreur VPS (orientation

de départ 30> CSS off) : 59" 10

~~~~~
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2. Stimulations sensorielles... 2.5. Nature du processus d'intégration...

Elsion

e Chague modalité sensorielle est spécialisée dans une gamme de
fréequence bien distincte.

Proprioception

Vision
5 Vestibule
0.1 Hz 1Hz
*
\
Basses frequences Oscillations Hautes frequences

Mouvements lents posturales YO Mouvements rapides
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2. Stimulations sensorielles... 2.5. Nature du processus d'intégration...
Eysion

e Les informations spatiales issues des differentes modalités
sensorielles semblent fusionner a différents niveaux :

Cortex )

Thalamus

Cervelet

Tronc cérébral”’

Moelle
épiniére .
V¥
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